
COSTO DEL CUIDADO INFANTIL EN NUEVO 
MÉXICO: EL PROCESO DE METODOLOGÍA 
ALTERNATIVA 

 
www.prenatal5fiscal.org 

INTRODUCCÍON 
En 2021, el estado de Nuevo México fue el primero en u;lizar una metodología alterna;va para fijar las tasas del 
subsidio para el cuidado infan;l en lugar de basarlas en los precios del mercado. El Departamento de Atención y 
Educación de la Primera Infancia de Nuevo México (ECECD) con;nuará con un enfoque metodológico alterna;vo, 
que consiste en un estudio de costos y una herramienta de modelo de costos actualizada, para informar las tarifas. 
Este estudio de costos incluirá una encuesta, sesiones de comentarios y entrevistas con proveedores de todo el 
estado, así como una revisión de datos existentes para informar las actualizaciones necesarias del modelo de 
costos. Este modelo de costos ayudará a comprender cuánto cuesta proporcionar servicios de cuidado y educación 
que cumpla con los estándares estatales y compense suficientemente a la fuerza laboral. Desde el primer uso de 
este modelo de costos en 2021, ECECD ha recopilado comentarios sobre la herramienta y fortalecido su 
funcionamiento tanto en 2022 como en 2023. 

ECECD con;núa trabajando con expertos nacionales, Prenatal to Five Fiscal Strategies (P5FS), para llevar a cabo el 
trabajo de metodología alterna;va. Este proceso analizará el impacto de las licencias y los requisitos de calidad, así 
como las diferentes caracterís;cas de los programas. Estas caracterís;cas incluyen salarios y beneficios del 
personal, alquiler y servicios públicos, plan de estudios y materiales, salud y seguridad- todas las partes de las 
operaciones de un programa. El proceso de metodología alterna;va también ayudará a Nuevo México a: 

• Comprender cuánto cuesta a los proveedores proporcionar servicios de cuidado y educación y 
permanecer en funcionamiento. 

• Actualizar la herramienta del modelo de costos para ayudar a calcular el costo real del cuidado infan;l 
basándose en la información de los proveedores y otras fuentes que pueden usarse para informar la 
fijación de tarifas. Esta herramienta calculara el costo de cuidado para diferentes programas con el uso de 
variables como el tamaño del programa, las ubicaciones geográficas y las edades de los niños atendidos. 

ENFOQUE 
El ECECD y P5FS implementará una metodología alterna;va con la par;cipación de socios estatales y locales, así 
como de diferentes proveedores. Este enfoque u;liza cinco fases, desarrollado por P5FS: 

1. Convocar con el Grupo de trabajo técnico de metodología alterna;va de Nuevo México, compuesto de 
socios estatales y locales, así como proveedores, para guiar el proceso. 

2. Comprometerse con los centros de cuidado 
infan;l, hogares de cuidado infan;l familiar, 
hogares de cuidado infan;l en grupo y 
proveedores de cuidados legalmente exentos de 
licencia para familiares, amigos y vecinos para 
recopilar información a través de encuestas, 
sesiones de comentarios y entrevistas. 

3. Actualizar el modelo de costos para calcular el 
costo de cuidado. 

4. Analizar los resultados para entender las 
variaciones en el costo de la atención. 

5. Informar como el estado determina tarifas y 
polí;cas. 

PARTICIPACIÓN 
Para conseguir buenos resultados, son necesarios los comentarios de los proveedores a fin de ayudar a los 
responsables de formular polí;cas a comprender lo que realmente cuesta proporcionar cuidado infan;l de alta 
calidad y hasta qué punto los recursos actuales cubren ese costo. Los proveedores ;enen a su disposición muchas 

El término “proveedor” hace referencia a los proveedores y propietarios de servicios de cuidado y educación 
tempranos. Esto incluye a los que operan centros de cuidado infan;l, hogares de cuidado infan;l familiar y grupales, 
programas tribales, programas preescolares, y programas para niños en edad escolar. “Proveedor” también incluye a 

las personas que proporcionan cuidados exentos de licencia a familiares, amigos y vecinos. 
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Recopilar comentarios y datos

Crear un modelo de costos

Ejecutar escenarios

Orientar políticas y la fijación de tarifas
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formas de par;cipar y aportar información. U;lizando los datos existentes para no sobrecargar a los proveedores, 
se recopila información adicional a través de encuestas en línea, sesiones de comentarios y entrevistas individuales, 
según sea necesario. 

1. Encuesta en línea: se pregunta sobre los principales gastos, como los sueldos, los beneficios, el 
alquiler/hipoteca y los servicios públicos, así como las caracterís;cas del programa, como la dotación de 
personal, el tamaño de los grupos y las proporciones, y las edades de los niños inscritos. La encuesta 
estará disponible en varios idiomas. 

2. Sesiones de comentarios: reuniones virtuales en grupos reducidos de una hora de duración para compar;r 
experiencias relacionadas con la prestación de servicios de cuidado y educación tempranas, por ejemplo, 
el funcionamiento y la calidad de los programas. 

3. Entrevistas individuales: entrevistas individuales con los proveedores para que compartan su experiencia 
par;cular, especialmente en el caso de los proveedores que operan varios establecimientos. 

 

MIEMBROS DEL GRUPO DE TRABAJO TÉCNICO 
Se convoca al grupo de trabajo técnico de la metodología alterna;va de Nuevo México en colaboración con el 
ECECD para asesorar y orientar el proceso de la metodología alterna;va, lo que incluye la mejor manera de hacer 
par;cipar a los proveedores en el proceso y en la actualización del modelo de costos. Los miembros del grupo de 
trabajo incluyen la representación de grupos de proveedores, así como las agencias y organizaciones que prestan 
apoyo al cuidado y educación tempranos en Nuevo 
México, como los siguientes: 

• Amistad Family Services 
• ENMRSH, Inc 
• Family Leadership Council 
• First Presbyterian Child Care Development Service 
• Growing Up New Mexico 
• La Esperanza Child Development Center 
• New Mexico Chamber of Commerce 
• New Mexico Family Council Leadership 
• New Mexico Family Services 
• New Mexico Head Start Associa;on 
• New Mexico Legisla;ve Finance Commiaee 
• New Mexico Voices for Children 
• Partnership for Community Ac;on  
• Western New Mexico University 
• WESST 
• Youth Development, Inc. 

 
 

INFORMACIÓN SOBRE PRENATAL TO FIVE FISCAL STRATEGIES 
El proceso de la metodología alterna;va de Nuevo México está siendo liderado por Prenatal to Five Fiscal Strategies, 
una organización nacional sin fines de lucro que ayuda a los estados a realizar estudios de costos y crear modelos de 
costos u;lizando un enfoque integral basado en las relaciones. Esta organización ha dirigido el proceso de las 
metodologías alterna;vas de los estados durante más de ocho años. El equipo aporta profundos conocimientos y 
experiencia en la dirección de programas de cuidado infan;l, la enseñanza en las aulas y el trabajo con proveedores 
de cuidado infan;l en el hogar. 

Los datos solo se comparitán como resumen y los datos del programa individual se mantendrán confidenciales y 
no se compar;rán más allá del P5. 

Contexto 
El Fondo para el Desarrollo del Cuidado Infan;l 
(CCDF) es la principal fuente de financiación 
federal para ayudar a las familias trabajadoras de 
bajos ingresos a acceder al cuidado infan;l. Cada 
estado elabora un plan relacionado con el CCDF 
en el que se describe cómo ;ene previsto 
des;nar los fondos a subvenciones para el 
cuidado infan;l y a mejoras sistémicas de este. En 
el marco de dicho plan, cada estado o territorio 
establece las tarifas de pago que reciben los 
programas de cuidado infan;l cuando prestan 
servicios a un niño elegible para recibir subsidios. 
La metodología alterna;va de Nuevo México se 
u;lizará para orientar el proceso de fijación de 
tarifas descrito en el plan CCDF. 
 

INFORMACIÓN ADICIONAL 
Para conocer más sobre el proceso y de brindar comentarios: www.prenatal5fiscal.org/newmexico 


